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▶	 1. ПОДГОТОВКА К ОСВОБОЖДЕНИЮ
Каждый осужденный перед освобождением из мест лишения свободы имеет право на 

содействие в бытовом и трудовом устройстве, получение необходимой информации, обес-
печение документами.

Начальник отряда и инспектор группы социальной защиты и учета трудового стажа долж-
ны оказывать помощь по восстановлению утраченных осужденным в период отбывания на-
казания социально-полезных связей и в предварительном решении вопросов, связанных 
с трудовым и бытовым устройством.

Не позднее чем за 6 месяцев до истечения срока наказания представители админист-
рации должны пригласить Вас для беседы о планах и намерениях после освобождения. За-
тем администрация исправительного учреждения должна в обязательном порядке уведомить 
органы местного самоуправления муниципальных образований и федеральную службу заня-
тости населения по избранному Вами месту жительства о предстоящем освобождении, о на-
личии у Вас жилья, трудоспособности и имеющихся специальностях.

Вы вправе обратиться в администрацию исправительного учреждения с письменным заяв-
лением об оказании помощи в трудовом и бытовом устройстве по избранному месту житель-
ства. На основании такого заявления администрация учреждения направит запросы в органы 
местного самоуправления муниципальных образований, органы федеральной службы заня-
тости населения по избранному месту жительства о возможности Вашего трудоустройства, 
предоставления регистрации и жилья.

Предварительные результаты, полученные при переписке, должны быть сообщены Вам. 
В случае получения ответа о невозможности трудового и бытового устройства по избранно-
му месту жительства с Вашего согласия могут быть приняты меры к положительному реше-
нию этих вопросов в других местностях.

Вам также могут быть разрешены краткосрочные выезды продолжительностью до 
семи суток, не считая времени, необходимого для проезда туда и обратно, для предвари-
тельного решения вопросов трудового и бытового устройства после освобождения.

Следует отметить, что краткосрочные выезды разрешаются не всем осужденным. Уголов-
но-исполнительным кодексом РФ установлен запрет на выезд осужденным при особо опас-
ном рецидиве преступлений; осужденным, которым смертная казнь в порядке помилования 
заменена лишением свободы; осужденным к пожизненному лишению свободы; осужденным, 
больным открытой формой туберкулеза; осужденным, не прошедшим полного курса лече-
ния венерического заболевания, алкоголизма, токсикомании, наркомании; ВИЧ-инфициро-
ванным осужденным, а также в случаях проведения противоэпидемических мероприятий.

▶	 2. ��МАТЕРИАЛЬНОЕ И СОЦИАЛЬНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ПРИ ОСВОБОЖДЕНИИ

В соответствии с нормами Уголовно-исполнительного кодекса РФ освобождаемые обес-
печиваются бесплатным проездом к месту жительства (железнодорожным, автомо-
бильным или водным транспортом). Проездными билетами для проезда в пределах только 
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российской территории обеспечивает администрация исправительного учреждения (напри-
мер, если человек следует до населенного пункта Украины, то деньги на билет выдаются из 
расчета проезда до границы смежных государств).

Помимо денежных средств на оплату проезда, Вас должны обеспечить на период сле-
дования к месту жительства продуктами питания по минимальным нормам, утвержденным 
постановлением Правительства Российской Федерации. Вместо продуктов питания на время 
проезда могут быть выданы деньги в сумме, исчисляемой от средней стоимости минимальной 
нормы питания осужденных за предшествующий освобождению месяц.

Кроме того, если у Вас нет одежды по сезону, Вас должны обеспечить ею за счет фонда 
учреждения. Также при освобождении Вы можете получить единовременное денежное 
пособие. Размер единовременного денежного пособия, выдаваемого осужденным, в насто-
ящее время составляется 850 рублей.

При освобождении, после удержания подоходного налога, отчислений в Пенсионный 
фонд, возмещения расходов по содержанию, удержания по исполнительным листам (все 
удержания не могут превышать 75 % суммы доходов отбывающего наказание, а с осужденных 
мужчин старше 60 лет и женщин старше 55 лет, инвалидов I и II групп, несовершеннолетних — 
не более 50 %), Вам должны выдать имеющуюся на лицевом счете сумму.

Перед освобождением Вам должен быть проведен заключительный медицинский ос-
мотр с оформлением эпикриза. Если Вы, в силу имеющихся заболеваний, психического со-
стояния или физических недостатков не можете самостоятельно следовать к месту жительства, 
начальник медицинской части ставит об этом в известность начальника исправительного уч-
реждения, который обязан в установленном порядке выделить необходимое количество со-
провождающих, в том числе при необходимости и медицинского работника.

При освобождении осужденного от наказания по болезни, а также окончании срока на-
казания в период его нахождения в стационаре, копия эпикриза направляется в лечебно-
профилактическое учреждение по месту перевода или жительства больного или выдается 
ему на руки.

При освобождении Вам возвращаются все имеющиеся в личном деле документы.

▶	 3. ВОССТАНОВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ
Проживание по месту пребывания или по месту жительства в жилом помещении гражда-

нина Российской Федерации, обязанного иметь документ, удостоверяющий личность гра-
жданина (паспорт), без документа, удостоверяющего личность гражданина (паспорта), или 
по недействительному документу, удостоверяющему личность гражданина (паспорту), явля-
ется административным правонарушением.

Все граждане Российской Федерации обязаны иметь паспорт.
Поэтому, если при осуждении у Вас не было паспорта, либо он был по различным причинам 

утрачен, следует заняться вопросом его восстановления еще в период отбывания наказания.
Согласно действующему законодательству осужденным к принудительным работам, аресту 

и лишению свободы, паспорта оформляются и выдаются (заменяются) подразделениями, на 
территории обслуживания которых, находятся соответствующие учреждения, исполняющие 
наказание, на основании представленных администрациями указанных учреждений запро-
сов с приложением заполненных заявлений о выдаче (замене) паспорта, двух личных фото-
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графий, квитанций об уплате государственной пошлины, а также имеющихся в личном деле 
подлежащих замене паспортов и иных личных документов.

Оформленный паспорт приобщается к личному делу осужденного и вручается граждани-
ну при его освобождении.

Если Ваше освобождение все-таки состоялось без паспорта, Вам необходимо заняться его 
восстановлением самостоятельно. Выдача и замена паспортов производится органами Фе-
деральной миграционной службы по месту жительства граждан. Гражданам, не имеющим 
места жительства, выдача и замена паспортов производится по месту их пребывания или по 
месту фактического проживания.

Установление необходимых сведений для выдачи паспорта возможно по прежнему месту 
жительства или месту пребывания, если сохранилась картотека с заявлениями о выдаче (за-
мене) паспорта. Если добираться до прежнего места жительства (пребывания) затруднительно, 
личность гражданина может быть установлена по совокупности имеющихся у него документов 
(о заключении (расторжении) брака, военному, профсоюзному, охотничьему билетам, справ-
ке об освобождении, заграничному паспорту, трудовой книжке, пенсионному, водительскому 
и иным удостоверениям и т. п.), а также путем запроса необходимых сведений и документов об 
устанавливаемом лице на предприятиях, организациях и учреждениях, где он работал, про-
ходил службу (военную службу), обучался или отбывал наказание.

В исключительных случаях, при невозможности получения необходимых документов, лич-
ность гражданина может быть подтверждена надлежаще оформленными свидетельскими по-
казаниями, а также путем проведения в установленном порядке криминалистических и других 
идентификационных исследований.

Паспорта выдаются гражданам:
■	 в 10-дневный срок со дня приема подразделениями всех необходимых документов 

(или заявления о выдаче (замене) паспорта и личной фотографии в форме электрон-
ных документов) в случае оформления паспорта по месту жительства, а также в связи 
с утратой (похищением) паспорта, если утраченный (похищенный) паспорт ранее вы-
давался этим же подразделением;

■	 в 2х-месячный срок со дня приема подразделениями всех необходимых документов 
(или заявления о выдаче (замене) паспорта и личной фотографии в форме электрон-
ных документов) в случае оформления паспорта не по месту жительства или в связи 
с утратой (похищением) паспорта, если утраченный (похищенный) паспорт ранее вы-
давался иным подразделением.

Ограничения, вытекающие из неснятой и непогашенной судимости, не позволят челове-
ку, отбывшему наказание, устроиться на работу в правоохранительные органы, поступить на 
военную и государственную службу, осуществлять педагогическую деятельность, приобрести 
охотничье ружье и т. д. в течение определенного времени после отбытия наказания: по исте-
чении 3-х лет в отношении лиц, осужденных к лишению свободы за преступления небольшой 
и средней тяжести; по истечении 6 лет — за тяжкие преступления и 8 лет — за особо тяжкие 
преступления. По ходатайству ведущего себя безупречно гражданина судимость с него мо-
жет быть снята судом ранее предусмотренного срока.

Дубликат свидетельства о рождении, о браке и его расторжении и других актах граждан-
ского состояния в случае их утраты можно получить в органах ЗАГС, в которых производилась 
регистрация. Следует знать, что Вам может быть отказано в выдаче повторного свидетельст-
ва о рождении ребенка, в отношении которого Вы были лишены родительских прав, а также 
свидетельства о браке, если он расторгнут или признан недействительным.
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При необходимости, после отбытия наказания, Вы можете получить заграничный паспорт, 
наличие неснятой или непогашенной судимости не препятствует в оформлении данного до-
кумента. Вместе с тем, при условно-досрочном освобождении, либо замене наказания более 
мягким, если Вами не будет оплачен штраф или не погашен иск, в выезде за пределы Россий-
ской Федерации Вам будет отказано ввиду неисполнения обязательств, наложенных судом.

▶	 4. КОНТРОЛЬ ЗА ПОВЕДЕНИЕМ ОСВОБОЖДЕННЫХ
Некоторым освобожденным из мест лишения свободы судом могут быть установлены вре-

менные ограничения прав и свобод, а также возложены определенные обязанности. Контроль 
за соблюдением указанных ограничений осуществляется органами внутренних дел и называ-
ется административным надзором.

Административный надзор устанавливается судом:
■	 В отношении совершеннолетнего лица, освобождаемого из мест лишения свободы, 

если это лицо отбывало наказание за совершение преступления при опасном или осо-
бо опасном рецидиве преступлений либо за совершение преступления против половой 
неприкосновенности и половой свободы несовершеннолетнего, судом устанавливает-
ся административный надзор в соответствии с федеральным законом.

■	 В отношении совершеннолетнего лица, освобождаемого из мест лишения свободы 
и отбывавшего наказание за совершение тяжкого или особо тяжкого преступления 
либо преступления при рецидиве преступлений или умышленного преступления в от-
ношении несовершеннолетнего, за исключением преступлений, указанных в части пер-
вой, судом устанавливается административный надзор в соответствии с федеральным 
законом в случае, если это лицо в период отбывания наказания в местах лишения сво-
боды признавалось злостным нарушителем установленного порядка отбывания нака-
зания.

Административный надзор назначается на срок от одного до трех лет, но более установлен-
ного законом срока для погашения судимости. Для лиц, осужденных за преступления против 
половой свободы несовершеннолетних, не достигших 14-летнего возраста, срок администра-
тивного надзора не может быть меньше срока погашения судимости.

За два месяца до освобождения лица, в отношении которого должен устанавливаться 
административный надзор, администрация исправительного учреждения подает в суд за-
явление об установлении административного надзора. Решение суда после вступления его 
в законную силу направляется в орган внутренних дел по избранному освобождающимся ме-
сту жительства или пребывания.

Если в отношении Вас установлен административный надзор, при освобождении из мест 
лишения свободы администрация исправительного учреждения должна вручить Вам пред-
писание о выезде к избранному месту жительства или пребывания с указанием срока при-
бытия, установленного с учетом необходимого для проезда времени, и предупредить об 
уголовной ответственности за уклонение от административного надзора.

Необходимо знать! Неприбытие без уважительных причин к избранному им месту житель-
ства или пребывания в определенный администрацией исправительного учреждения срок, 
а равно самовольное оставление поднадзорным лицом места жительства или пребывания, 
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совершенные в целях уклонения от административного надзора, являются основанием для 
привлечения к уголовной ответственности.

В отношении поднадзорного лица судом могут устанавливаться следующие адми-
нистративные ограничения:

■	 запрещение пребывания в определенных местах;
■	 запрещение посещения мест проведения массовых и иных мероприятий и участия 

в указанных мероприятиях;
■	 запрещение пребывания вне жилого или иного помещения, являющегося местом жи-

тельства либо пребывания поднадзорного лица, в определенное время суток;
■	 запрещение выезда за установленные судом пределы территории;
■	 обязательная явка от одного до четырех раз в месяц в орган внутренних дел по месту 

жительства или пребывания для регистрации.
Административное ограничение в виде обязательной явки от одного до четырех раз в ме-

сяц в орган внутренних дел по месту жительства или пребывания для регистрации устанав-
ливается всегда!

Суд в течение срока административного надзора на основании заявления органа внутрен-
них дел или поднадзорного лица либо его представителя с учетом сведений об образе жизни 
и о поведении поднадзорного лица, а также о соблюдении им административных ограниче-
ний может частично отменить административные ограничения или на основании за-
явления органа внутренних дел может дополнить ранее установленные поднадзорному лицу 
административные ограничения.

▶	 5. СОЦИАЛЬНЫЕ ПРАВА

5.1. ЖИЛЬЕ

За гражданами, осужденными к лишению свободы после 23 июня 1995 года, сохраняется 
право на жилплощадь вне зависимости от срока лишения свободы.

Однако при осуждении, на основании вступившего в силу приговора, регистрация по ме-
сту жительства прекращается. Регистрация не связывается с приобретением и реализацией 
права на жилище, т. е. осужденный продолжает обладать таким правом. Но в ряде случаев 
наглядно проявляется декларативный характер этого права. Получается, что жилье остает-
ся незанятым, в него могут зарегистрировать других людей, а квартиру обменять, привати-
зировать, продать и т. д.

Если родственники, с которыми Вы ранее проживали, не дают согласие на Вашу регистра-
цию на занимаемой ими площади, Вы можете обратиться в суд с иском о вселении в спорную 
квартиру и признании права на проживание.

Срок исковой давности по жилищным сделкам, совершенным с нарушением законода-
тельства, составляет 3 года. Отсчет срока начинается со дня, когда человек узнает о наруше-
нии своего права. Если предъявлению иска препятствовали непреодолимые обстоятельства 
(например, стихийное бедствие, заключение под стражу, болезнь), течение срока давности 
приостанавливается. В исключительных случаях суд, рассмотрев заявление об уважительной 
причине пропуска срока давности, может этот срок восстановить.
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Право на жилище бывших сирот

В соответствии с действующим законодательством детям-сиротам и детям, оставшимся 
без попечения родителей, лицам из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, нуждающимся в улучшении жилищных условий, органом исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации, на территории которого находится место жительства ука-
занных лиц, однократно предоставляются благоустроенные жилые помещения специализи-
рованного жилищного фонда по договорам найма специализированных жилых помещений.

Следует помнить, что для реализации данного права гражданин должен обратиться в ад-
министрацию муниципального района, где ранее проживал, с заявлением о включении в Спи-
сок детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения родителей, которые подлежат обеспечению благоустро-
енными применительно к условиям соответствующего населенного пункта жилыми помеще-
ниями специализированного жилищного фонда по договорам найма специализированных 
жилых помещений до достижения 23 лет.

Таким образом, если Вы относитесь к категории лиц из числа детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей, и нуждаетесь в жилом помещении, Вам необходимо обра-
титься в орган местного самоуправления муниципального образования по месту 
жительства (либо пребывания) с соответствующим заявлением.

Социальные учреждения

Если после освобождения у Вас отсутствует жилье, Вы можете обратиться в ГАУ ПО «Дом 
ночного пребывания». Данное учреждение осуществляет временное размещение нуждаю-
щихся лиц без определенного места жительства и занятий, содействие их социальной адап-
тации и реабилитации. В отделении социальной адаптации Вам может быть предоставлено 
бесплатно (сроком до 6 месяцев) койко-место и различные социальные услуги (бытовые, ме-
дицинские, правовые, трудовые).

Осужденные, являющиеся инвалидами первой или второй группы, а также осужденные 
мужчины старше 60 лет и осужденные женщины старше 55 лет по их просьбе и представле-
нию администрации учреждения, исполняющего наказание, направляются органами соци-
альной защиты в дома инвалидов и престарелых.

5.2. ПЕНСИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

В 1996 году Конституционный Суд РФ признал за осужденными право на пенсионное обес-
печение. С 1 июля 1997 года осужденные имеют право на общих основаниях на государст-
венное пенсионное обеспечение по старости, по инвалидности, потере кормильца и в иных 
случаях, предусмотренных законодательством РФ.

После вынесения обвинительного приговора оформление и предоставление докумен-
тов для назначения и выплаты пенсии осуществляется администрацией соответствующе-
го учреждения.

При назначении пенсии администрация ИУ оформляет (восстанавливает) и предоставля-
ет органу, осуществляющему пенсионное обеспечение (орган социальной защиты по месту 
нахождения исправительного учреждения), паспорт осужденного, а также справку о нахо-
ждении осужденного в ИУ.



9

Администрация заблаговременно принимает меры к розыску или оформлению необходи-
мых для назначения пенсии документов при отсутствии их в личном деле осужденного. Толь-
ко после этого органы пенсионного обеспечения по месту нахождения ИУ начнут перечислять 
пенсию на счет ИУ, открытый в банке для хранения депозитных сумм с целью последующего 
зачисления на лицевой счёт осужденного.

Из пенсий осужденных могут производиться удержания, однако не менее 25 %, а ин-
валидам I и II групп — не менее 50 % должны зачисляться на их счета.

После освобождения пенсионера из мест лишения свободы пенсионное дело пересыла-
ется к месту его жительства или к месту пребывания по запросу органа, осуществляющего 
пенсионное обеспечение, на основании заявления пенсионера, справки об освобождении из 
мест лишения свободы и документа о регистрации, выданного органами регистрационного 
учета. Пенсионное удостоверение осужденного, которое хранится в его личном деле, выда-
ется ему на руки в день освобождения.

Таким образом, для получения пенсии после освобождения Вы должны зарегистриро-
ваться в органе пенсионного обеспечения, подав соответствующее заявление. Без Вашего 
заявления пенсия Вам начисляться не будет.

5.3 ВОПРОСЫ ИНВАЛИДНОСТИ

Одним из оснований выплаты пенсии является признание человека инвалидом. Инва-
лид — лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций орга-
низма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее 
к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты.

Тому, кто полностью утратил способность к регулярному профессиональному труду в обыч-
ных условиях, устанавливается инвалидность I группы, если он нуждается в постоянном 
постороннем уходе (помощи, надзоре), и II группы, если он не нуждается в таком уходе. Гра-
жданину, утратившему способность к регулярному профессиональному труду частично, уста-
навливается III группа инвалидности. Инвалидность I группы устанавливается на 2 года, II 
и III групп — на 1год.

Медико-социальная экспертиза осужденного проводится по его письменному заявлению 
на имя руководителя учреждения государственной службы МСЭ.

Заявление осужденного, направление на МСЭ лечебно-профилактического учреждения 
УИС и другие медицинские документы, подтверждающие нарушение здоровья, направляются 
администрацией учреждения, где содержится осужденный, в территориальные учреждения 
государственной службы МСЭ. Для составления индивидуальной программы реабилитации 
инвалида освидетельствование осужденных в учреждениях государственной службы МСЭ 
осуществляется в присутствии представителя администрации ИУ, где отбывают наказание 
осужденные, направленные на экспертизу.

При признании осужденного инвалидом, справка МСЭ установленной формы направляет-
ся в ИУ и хранится в личном деле осужденного.

Выписка из акта освидетельствования учреждения государственной службы МСЭ осу-
жденного, признанного инвалидом, а также выписка о результатах определения степени ут-
раты профессиональной трудоспособности, нуждаемости в дополнительных видах помощи, 
направляется в трехдневный срок со дня установления инвалидности в орган, осуществляю-
щий пенсионное обеспечение, по месту нахождения ИУ, для назначения, перерасчета и ор-
ганизации выплаты пенсии.
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В случае освобождения из ИУ осужденного, у которого не истек срок установления инва-
лидности, справка МСЭ выдается ему на руки.

▶	 6. ТРУДОУСТРОЙСТВО
Одна из основных задач государственной политики в области занятости населения — 

проведение специальных мероприятий, способствующих обеспечению занятости граждан, 
особо нуждающихся в социальной защите и испытывающих трудности в поиске работы 
лиц, освобожденных из мест лишения свободы и не обеспеченных работой по независя-
щим от них причинам.

За помощью в поиске работы следует обращаться в органы службы занятости населения, 
где Вам должны предоставить информацию о наличии свободных вакансий в соответствии 
с имеющимися у вас специальностями, профессиональными навыками.

Для получения услуг по трудоустройству, в том числе переобучению, повышению квали-
фикации, Вы должны быть признаны безработным. Решение о признании гражданина без-
работным принимается службой занятости по истечении 10 дней после регистрации его как 
ищущего работу и после предъявления всех необходимых документов: паспорта, трудовой 
книжки, документа о профессиональной квалификации, справки о среднем заработке за по-
следние 3 месяца работы. Для впервые ищущих работу достаточно паспорта.

В течение этих 10 дней Вам должны предложить не менее 2 вариантов подходящей ра-
боты. Если Вы отказываетесь от них, Вас не поставят на учет в качестве безработного и посо-
бия не назначат. Лицам, которые не имеют специальности и впервые ищут работу, в течение 
10 дней и не менее двух раз могут быть предложены или профессиональная подготовка, или 
оплачиваемая, не требующая особых специальных навыков работа, в том числе и временная.

Если у Вас отсутствуют какие-либо документы, которые необходимы при регистрации 
(например, трудовая книжка или документ об образовании, справка о среднем заработке за 
последние три месяца по последнему месту работы), Вам могут предложить неквалифициро-
ванную или низкооплачиваемую работу.

Гражданин вправе требовать от службы занятости проведения его обучения, если нет 
возможности подобрать ему подходящую работу из-за отсутствия необходимых профессио-
нальных навыков, или из-за того, что утрачена способность к выполнению работы по преж-
ней специальности, или его прежняя специальность стала не нужна.

В период вынужденной безработицы, гражданин, освобожденный из мест лишения сво-
боды и зарегистрированный в службе занятости населения, вправе получать пособие, размер 
которого зависит от среднего заработка, исчисленного за последние 3 месяца.

При отсутствии регистрации по месту жительства, пособие по безработице Вам может быть 
оформлено по месту пребывания после того, как служба занятости сделает запрос о том, не 
получаете ли Вы пособие по последнему месту жительства.

Для регистрации в службе занятости населения необходимо предоставить следующие 
документы:

■	 паспорт, трудовую книжку или документы, их заменяющие;
■	 документы, удостоверяющие профессиональную квалификацию;
■	 справку о среднем заработке за последние три месяца по последнему месту работы;
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■	 впервые ищущие работу, не имеющие профессии (специальности), предоставляют па-
спорт и документ об образовании;

■	 инвалиды — индивидуальную программу реабилитации инвалида, выданную МСЭ.

▶	 7. БРАЧНО-СЕМЕЙНЫЕ ОТНОШЕНИЯ

Вступление в брак

Права и обязанности супругов, порядок вступления в брак и его расторжения, обязаннос-
ти родителей определены Семейным кодексом РФ.

Если Вы достигли 18-летнего возраста, не состоите в браке, являетесь дееспособным и не 
состоите в близком родстве с Вашей избранницей (избранником), Вы можете зарегистриро-
вать брак в органах записи актов гражданского состояния. Для этого предварительно (за ме-
сяц) необходимо подать заявления и оплатить госпошлину.

Для регистрации браков осужденных, находящихся в исправительных учреждениях, пред-
ставитель органа ЗАГС выезжает в колонию, где проводится церемония бракосочетания.

Расторжение брака

Если один из супругов осужден за совершение преступления к лишению свободы на срок 
свыше трех лет, расторжение брака по заявлению одного из супругов независимо от нали-
чия у супругов общих несовершеннолетних детей производится в органах записи актов гра-
жданского состояния.

В других случаях при наличии несовершеннолетних детей расторжение брака осуществ-
ляется судом.

Документы о расторжении брака можно получить в органах ЗАГСа по месту регистра-
ции брака.

При расторжении брака в судебном порядке принимается решение о том, с кем будут про-
живать несовершеннолетние дети. Супруги могут решить это сами, предоставив на рассмо-
трение суда соглашение об этом.

Раздел имущества

Раздел общего имущества супругов может быть произведен как в период брака, так и по-
сле его расторжения по требованию любого из супругов. Общее имущество супругов может 
быть разделено между супругами по их соглашению. По желанию супругов их соглашение 
о разделе общего имущества может быть нотариально удостоверено.

В случае спора раздел общего имущества супругов, а также определение долей супругов 
в этом имуществе производятся в судебном порядке.

К требованиям о разделе имущества супругов, брак которых расторгнут, применяется трех-
летний срок исковой давности.



12

Родительские права
В период отбывания наказания часто бывает так, что по инициативе родных или соответ-

ствующих органов власти судами принимается решение о лишении родительских прав. В та-
кой ситуации могут иметь место два варианта.

Первый вариант. Лишение родительских прав было произведено без достаточных на то 
оснований. В этом случае вынесенное решение можно обжаловать в апелляционном поряд-
ке, если с момента его вынесения прошло не более 30 дней.

При этом необходимо иметь в виду, что родители могут быть лишены родительских 
прав, если они:

■	 уклоняются от выполнения обязанностей родителей, в том числе при злостном укло-
нении от уплаты алиментов;

■	 отказываются без уважительных причин взять своего ребенка из родильного дома 
(отделения), либо из иного лечебного учреждения, воспитательного учреждения, уч-
реждения социальной защиты населения, либо из других аналогичных учреждений;

■	 злоупотребляют своими родительскими правами;
■	 жестоко обращаются с детьми, в том числе осуществляют физическое или психиче-

ское насилие над ними, покушаются на их половую неприкосновенность;
■	 являются больными хроническим алкоголизмом или наркоманией;
■	 совершили умышленное преступление против жизни или здоровья своих детей, либо 

против жизни или здоровья супруга.
Второй вариант. Родители могут обратиться за восстановлением родительских прав в суд, 

если они изменили поведение, образ жизни и (или) отношение к воспитанию ребенка. Од-
новременно с заявлением родителей о восстановлении в родительских правах может быть 
рассмотрено требование о возврате ребенка родителям. Не допускается восстановление в ро-
дительских правах, если ребенок усыновлен, и усыновление не отменено.

▶	 8. БЕСПЛАТНАЯ ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ
Конституцией Российской Федерации каждому гарантируется право на получение квали-

фицированной юридической помощи. В предусмотренных законом случаях юридическая по-
мощь оказывается бесплатно.

Органы исполнительной власти Пензенской области должны оказывать гражданам бес-
платную помощь:

а) �в виде правового консультирования в устной или письменной форме по вопросам, от-
носящимся к их компетенции;

б) �в виде составления заявлений, жалоб, ходатайств и других документов правового ха-
рактера и представления интересов гражданина в судах, государственных и муници-
пальных органах, организациях в случаях и порядке, установленных федеральными 
законами, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации и закона-
ми Пензенской области.

С целью оказания гражданам бесплатной юридической помощи в виде правового консуль-
тирования; юридической помощи по составлению заявлений, жалоб, ходатайств и других до-
кументов правового характера; предоставления интересов граждан в судах, государственных 
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и муниципальных органах и организациях в случаях и в порядке, установленных законода-
тельством, в Пензенской области создано и действует Государственное юридическое бюро 
Пензенской области (г. Пенза, ул. Володарского, 49).

На базе Государственного юридического бюро Вы можете получить юридическую помощь 
после освобождения из мест лишения свободы в случае принадлежности к одной или не-
скольким нижеперечисленным категориям:

1) �граждане, среднедушевой доход семей которых ниже величины прожиточного миниму-
ма, установленного в субъекте Российской Федерации в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации, либо одиноко проживающие граждане, доходы которых 
ниже величины прожиточного минимума (малоимущие граждане);

2) инвалиды I и II группы;
3) �ветераны Великой Отечественной войны, Герои Российской Федерации, Герои Совет-

ского Союза, Герои Социалистического Труда, Герои Труда Российской Федерации;
4) �дети-инвалиды, дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей, лица из чи-

сла детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также их законные 
представители и представители, если они обращаются за оказанием бесплатной юри-
дической помощи по вопросам, связанным с обеспечением и защитой прав и закон-
ных интересов таких детей;

5) �лица, желающие принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попе-
чения родителей, если они обращаются за оказанием бесплатной юридической помощи 
по вопросам, связанным с устройством ребенка на воспитание в семью;

6) �усыновители, если они обращаются за оказанием бесплатной юридической помощи 
по вопросам, связанным с обеспечением и защитой прав и законных интересов усы-
новленных детей;

7) �родители, имеющие трех и более несовершеннолетних детей, по вопросам защиты прав 
и интересов указанных детей;

8) �граждане, имеющие право на бесплатную юридическую помощь в соответствии с Фе-
деральным законом от 2 августа 1995 года N 122-ФЗ «О социальном обслуживании гра-
ждан пожилого возраста и инвалидов»;

9) �несовершеннолетние, содержащиеся в учреждениях системы профилактики безнад-
зорности и правонарушений несовершеннолетних, и несовершеннолетние, отбывающие 
наказание в местах лишения свободы, а также их законные представители и представи-
тели, если они обращаются за оказанием бесплатной юридической помощи по вопросам, 
связанным с обеспечением и защитой прав и законных интересов таких несовершенно-
летних (за исключением вопросов, связанных с оказанием юридической помощи в уго-
ловном судопроизводстве);

10) �граждане, имеющие право на бесплатную юридическую помощь в соответствии с За-
коном Российской Федерации от 2 июля 1992 года N 3185–1 «О психиатрической по-
мощи и гарантиях прав граждан при ее оказании»;

11) �граждане, признанные судом недееспособными, а также их законные представите-
ли, если они обращаются за оказанием бесплатной юридической помощи по вопро-
сам, связанным с обеспечением и защитой прав и законных интересов таких граждан;

12) граждане, пострадавшие в результате чрезвычайной ситуации;
13) �граждане, которым право на получение бесплатной юридической помощи в рамках го-

сударственной системы бесплатной юридической помощи предоставлено в соответст-
вии с иными федеральными законами и законами субъектов Российской Федерации.
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▶	 9. �КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ ОРГАНИЗАЦИЙ, 
ОКАЗЫВАЮЩИХ ПОМОЩЬ ОСВОБОЖДЕННЫМ

9.1 ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Благотворительный фонд социальной помощи людям,
попавшим в сложную жизненную ситуацию «Вместе 58»
440068, г. Пенза, ул. Рябова, 4Д
Президент Фонда — Тихонов Николай Владимирович

Пензенская региональная общественная организация содействия
защите прав и свобод подследственных и бывших заключенных «Свобода»
440068, г. Пенза, ул. Ялтинская, 22, 1
Председатель — Гайдаржи Юрий Владимирович

Пензенская региональная общественная организация содействия
в решении социальных проблем семьи и человека «Право на жизнь»
440000, г Пенза, ул. Московская,20
Председатель — Макаренко Антон Викторович

9.2 �ЦЕНТРЫ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 
Г. ПЕНЗЫ

1. МБУ «Центр социальной помощи семье и детям Железнодорожного района»
440013, г. Пенза, ул. Складская, 19.
Тел.: +7 (8412) 57–46–08, 57–46–01, 57–47–33

2. МБУ «Комплексный центр социальной помощи семье и детям Ленинского района»
440600, г. Пенза, ул. Революционная,57.
Тел. +7 (8412) 54–19–65

3. МБУ «Комплексный центр социальной помощи семье и детям Первомайского района»
440052, г. Пенза, ул. Куйбышева,15.
Тел. +7 (8412) 56–58–68

4. МБУ «Комплексный центр социальной помощи семье и детям Октябрьского района»
440028, г. Пенза, ул. ИТР,1Б.
Тел. +7 (8412) 94–99–48

5. МБУ «Пензенский городской комплексный центр 
скорой социальной помощи населению»
440006, г. Пенза, пр.5 Виноградный, 22.
Тел.: +7 (8412) 44–39–97, 95–61–80
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9.3 УЧРЕЖДЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАШИТЫ НАСЕЛЕНИЯ Г. ПЕНЗЫ

1. Социальное управление г. Пензы
Г. Пенза, ул. Ставского, 9.
Тел.: +7 (8412) 54–38–35, 57–46–01, 57–47–33

2. Отдел социального управления по Ленинскому району г. Пензы
г. Пензы, г. Пенза, ул. Ставского, 9.
Тел.: +7 (8412) 63–15–71,63–57–40

3. Отдел социального управления по Первомайскому району г. Пензы
г. Пенза, ул. Куйбышева,14-а.
Тел.: +7 (8412) 56–16–08, 52–11–82

4. Отдел социального управления по Октябрьскому району г. Пензы
г. Пенза, ул. Титова, 13.
Тел.: +7 (8412) 49–61–24, 49–62–71

5. Отдел социального управления по Железнодорожному району г. Пензы
г. Пенза, ул. Бакунина, 56.
Тел.: +7 (8412) 54–39–93,54–41–12



▶	 10. СПИСОК НОРМАТИВНЫХ АКТОВ

■	 Уголовный кодекс РФ

■	 Уголовно-исполнительный кодекс РФ

■	 Семейный кодекс РФ

■	 Федеральный закон от 06.04.2011 № 64-ФЗ «Об административном надзоре за лица-
ми, освобожденными из мест лишения свободы»

■	 Федеральный закон от 21.12.1996 № 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях по соци-
альной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей»

■	 Федеральный закон от 21.11.2011 № 324-ФЗ «О бесплатной юридической помощи 
в Российской Федерации»

■	 Постановление Правительства РФ от 25.12.2006 № 800 «О размере единовременного 
денежного пособия, которое может быть выдано осужденным, освобождаемым из 
мест лишения свободы»

■	 Приказ  Федеральной миграционной службы от  30 .11.2012 № 391 
«Об утверждении Административного регламента Федеральной миграционной службы 
по предоставлению государственной услуги по выдаче и замене паспорта гражданина 
Российской Федерации, удостоверяющего личность гражданина Российской Федера-
ции на территории Российской Федерации»

■	 Постановление Правительства РФ от 20.02.2006 № 95 «О порядке и условиях призна-
ния лица инвалидом»


